
KFBU

Kristelig Forening til Bistand for Børn og Unge



Kristelig Forening til Bistand for Børn og Unge -  
KFBU - blev stiftet i 1898 af en kreds af men-
nesker, der var forankret i det folkekirkelige 
miljø, og som følte en stærk forpligtelse til at løse 
sociale opgaver, som det offentlige på daværende 
tidspunkt ikke varetog. Man bidrog blandt andet 
dermed til, at der i 1905 blev vedtaget en børne-
lov i Danmark.

Når man i sin tid gik i gang med at løse sociale 
problemer, var det med baggrund i et men-
neskesyn, der altid så en opgave i at hjælpe et 
medmenneske i nød. Det er et væsentligt kristent 
spørgsmål, som i høj grad præger hele vor vestlige 
kultur. Dette udgangspunkt er stadig højaktuelt, 
og det vil vi i foreningen gerne vedkende os gen-
nem vores aktiviteter og navn.

KFBU – en dynamisk forening med stolte traditioner

2



3

Der er fortsat brug for en forening som KFBU, 
da vi skal være et kvalificeret med- og modspil 
til de kommunale og amtslige tilbud til børn og 
unge. Vi skal fortsat være i frontlinien og være 
med til at præge de værdier og holdninger, som 
skal sørge for, at de svagest stillede børn, unge og 
familier får en værdig og menneskelig opvækst og 
tilværelse, hvor de kan få den hjælp og omsorg, 
de har brug for. 

Det daglige arbejde i foreningen bliver tilpasset 
den virkelighed, der er gældende for de børn 
og unge samt deres familier, som har behov 
for  hjælp og omsorg. Det drejer sig om, at den 
enkelte medarbejder udfører det pædagogiske 

og behandlingsmæssige arbejde på et højt fagligt 
niveau med engagement og indlevelse. Det er 
nemlig i praksis, at det kristne menneskesyn kom-
mer til udtryk i foreningens daglige arbejde.

Det konkrete arbejde foregår i en række forskel-
lige institutioner eller plejefamilier, hvor der 
drages omsorg for børn og unge, der af forskel-
lige grunde, i kortere eller længere tid, ikke kan 
bo hjemme og derfor har særlige behov, der skal 
tilgodeses. Hvad angår denne del af KFBU’s 
arbejde er der ingen tvivl om, at foreningen i 
almindelighed, og institutionerne i særdeleshed, 
gerne vil kendes på deres værdier, holdninger og 
fagligt høje niveau.
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De fleste institutioner i foreningen har driftsover-
enskomst med en kommune, hvilket betyder, 
at der er et driftsøkonomisk aftalegrundlag. 
Opholdsstederne derimod er selvstændige en-
heder, hvor kommuner ikke bærer nogen form 
for økonomisk risiko. Endelig kan der være pro-
jekter som, i afgrænsede perioder, finansieres helt 
eller delvis af foreningen. I forhold til opholds-
stederne som Søndbjerggård, Hostruphøj, Den 
Gamle Brugs og Paideia betaler den anbringende 
kommune en opholdstakst for den enkelte elev.
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Foreningen KFBU Repræsentantskabet

Repræsentantskabet er foreningens højeste myn-
dighed og består af:
• Medlemmerne af KFBU’s hovedbestyrelse 
 og dennes suppleanter 
• Bestyrelsesmedlemmer ved såvel de selvejende 
 som de foreningsejede institutioner 
• Medlemmer udpeget af KFBU til 
 seminariernes bestyrelser
• Enkeltpersoner med særlig tilknytning til 
 foreningen.



Foreningens overordnede ledelse er hovedbesty-
relsen, der har 7 medlemmer. Der vælges hen-
holdsvis 3 og 4 medlemmer til hovedbestyrelsen 
på det årlige repræsentantskabsmøde.
Forstandere og medarbejdere udpeger hver en 
repræsentant, der deltager i hovedbestyrelsens 
møder.
Medlemmer til hovedbestyrelsen vælges for 2 år 
ad gangen.
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Hovedbestyrelse

De administrative opgaver, der er forbundet med 
driften af de forskellige aktiviteter i foreningen, 
varetages af hovedkontoret. Det drejer sig bl.a. 
om budgetlægning, regnskabsføring, lønnings-
regnskab, årsregnskab m.v. Endvidere er kontor-
et sekretariat for bestyrelser og hovedbestyrelse 
og rådgivende over for institutionerne og deres 
bestyrelser. Informations- og udviklingsopgaver 
løses ligeledes af hovedkontoret.

Hovedkontoret



Hovedbestyrelsen har nedsat et forretnings-
udvalg, der løser uopsættelige opgaver. Endvidere 
har hovedbestyrelsen nedsat Socialpolitisk Ud-
valg, hvor man kan drøfte og vurdere nye initia-
tiver, som opfylder foreningens formål. Herud-
over er der mulighed for at nedsætte ad hoc 
udvalg efter behov. I de enkelte udvalg under 
hovedbestyrelsen inddrages personer, der har 
særlig interesse eller viden om specielle områder, 
det kan være blandt medarbejdere på foreningens 
institutioner eller uden for egne rækker.   
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Udvalg og samarbejdspartnere

Gennem Børnesagens Fællesråd, Familieplejen i 
Danmark, AIDS-tjenesten m.fl. er KFBU repræ-
senteret i forskellige organisationer og udvalg. 
Endvidere samarbejder KFBU med andre frivil-
lige sociale foreninger. Gennem disse interesse-
fællesskaber arbejder foreningen på at gøre for-
holdene for børn og unge så gode som muligt. 

Forretningsføreraftaler

KFBU har indgået aftale om at være forretnings-
fører for flere institutioner og familieplejefor-
eninger. Forretningsføreraftaler kan efter nær-
mere aftale også omfatte konsulentbistand m.v. 
Institutioner, der har indgået forretningsfører-
aftaler kan deltage i KFBU’s forskellige tema-
dage og andre arrangementer og modtager det 
informationsmateriale, som foreningen generelt 
udsender.



I foreningens vedtægt står: ”Foreningens formål 
er at  udføre et socialpædagogisk arbejde for børn 
og unge ud fra et kristent menneskesyn”.  End-
videre omfatter foreningens virksomhed andre 
aktiviteter, der er forenelige med KFBU’s for-
mål.

Døgninstitutioner
Historisk set har døgninstitutionerne altid været 
hovedaktiviteten i KFBU. Kristelig Forening 
til Bistand for Børn og Unge driver således på 
landsplan i alt 9 forskellige børne-, ungdoms- 
og familieinstitutioner. Heraf 5 skole- og eller 
behandlingshjem, 1 observations- og behand-
lingshjem, 1 institution for unge, og 2 børne- og 
familieinstitutioner. 
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KFBU’s aktiviteter og opgaver

Familiepleje
Ved foreningens start i slutningen af 1800-tallet 
var det hensigten at anbringe børn og unge i gode 
og omsorgsfulde hjem på landet, men det viste 
sig, at en stor del af børnene var så svigtede, at en 
anbringelse i familiepleje ikke til en start var hen-
sigtsmæssig. Derfor oprettede foreningen meget 
tidligt optagelseshjem, som i større udstrækning 
kunne rumme og tilgodese de behov børnene og 
de unge havde.
Familieplejen for Børn og Unge, FABU, fører til-
syn med omkring 265 børn og unge på Sjælland 
samtidig med, at de løser en række opgaver i for-
bindelse med overvåget og støttet samvær.



Opholdssteder
I stadigt stigende omfang oprettes der opholds-
steder for børn og unge rundt om i landet. 
KFBU har i øjeblikket 4 opholdssteder, 1 op-
holdssted for mindre børn, og som er beregnet 
for hele barndommen og ungdommen, 1 ung-
domshøjskole for psykisk vanskeligt stillede un-
ge i alderen 18 – 25 år, 1 opholdssted for børn 
og unge i alderen 15 – 18 år der har sociale og 
psykiske problemer samt et behandlingssted for 
ældre stofmisbrugere i alderen 30 – 50 år.

8

Daginstitutioner
Foreningen driver endvidere to daginstitutioner, 
en vuggestue for 44 børn i alderen 0 – 3 år samt 
en børnehave for 83 børn i alderen 3 – 6 år, hvor-
af 6 af børnene har tale-/sprogproblemer.

Dagbehandling
For at gøre viften af tilbud så bred som muligt 
og for at kunne tilpasse behandlingstilbudet 
bedst muligt til det enkelte barn, tilbyder flere 
af døgn-institutionerne også dagbehandling. Det 
betyder, at børnene har deres daglige skolegang 
og fritidsbeskæftigelse på døgninstitutionen men 
bor hjemme. Endvidere har Familieværkstedet 
på Bülowsvej et dagbehandlingstilbud for hele 
familien.



Boliger til unge
I tilknytning til døgnforanstaltningen på Thors-
højgård, er der etableret ungdomsboliger, hvor 
de unge efter opholdet på døgninstitutionen kan 
få mulighed for at bo i en selvstændig bolig.  

Ferieejendomme
KFBU ejer et feriehus ”Aggerbo” i Thy og et 
feriehus ”Böket”, Tingryd i Sverige, hvor for-
eningens institutioner og andre kan leje sig ind. 
Feriehuset i Thy ligger på en stor naturgrund lige 
ned til Limfjorden og der er mulighed for mange 
aktiviteter. Der er plads til 15 personer i huset.
Feriehuset i Tingsryd ligger i et smukt naturom-
råde med gode muligheder for aktiviteter såsom 
fiskeri, kanosejlads og vandreture. Der er plads til 
14 personer i huset.
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Vedrørende leje af husene kan henvendelse ske til 
KFBU’s hovedkontor.



I nært samarbejde med Københavns Kommune 
driver KFBU Tjek-Punkt, som er et opsøgende 
arbejde blandt unge, der har en begyndende kar-
riere med kriminalitet, prostitution og misbrug. 
Formålet er at opsøge de unge på gadeplan med 
henblik på iværksættelse af relevante hjælpefor-
anstaltninger. 
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Andre sociale og 
pædagogiske opgaver

Pædagogseminariet i Aalborg er oprettet af KFBU 
med det formål at sikre uddannelse af medarbej-
dere til det socialpædagogiske arbejde blandt 
børn og unge. Seminariet drives i henhold til 
Undervisningsministeriets lovgivning vedr. drift 
af pædagogseminarier. KFBU ejer bygningerne 
og er repræsenteret i bestyrelsen.

Uddannelses-
institution



Hvert 2. år arrangerer KFBU et medarbejder-
døgn, hvor alle medarbejdere på foreningens in-
stitutioner inviteres til et arrangement, hvor der 
dels er et fagligt indhold dels mulighed for fælles-
skab, hvor man kan udveksle viden og erfaringer 
fra arbejdslivet.
Hvert år inviterer foreningen endvidere nye 
medarbejdere til et arrangement, hvor der infor-
meres om foreningen dens baggrund, formål og 
aktiviteter, og hvor man får mulighed for at skabe 
kontakter på tværs af institutionerne.
Endelig arrangerer KFBU temadage for med-
arbejdere på foreningens institutioner. Tema-
dagene er tænkt som et forum, hvor man kan 
samles og få fagligt input, og hvor man kan få 
inspiration i sit daglige arbejde.

11

Andre aktiviteter KFBU

Dronningensvej 4, 2. sal
Postboks 169
2000 Frederiksberg

Tlf. 38 88 36 36 · Fax 38 88 03 13
E-mail KFBU@KFBU.dk · www.KFBU.dk

Formand for KFBU Mark Thorsen
Adm. chef John E. Hansen

Tilmelding til KFBU’s nyhedsbrev 
på www.kfbu.dk
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 1. FAMILIEPLEJEN FOR BØRN OG UNGE, Vanløse 38 76 06 80
 2. BØRNEHAVEN LYKKESHOLM, Gentofte  39 65 11 35
 3. VUGGESTUEN CHR. X, Kgs. Lyngby 45 87 01 22
 4. SKODSBORG OBSERVATIONS- OG BEHANDLINGSHJEM, Skodsborg 45 80 32 52
 5. OPHOLDSSTEDET PAIDEIA, Hårlev 56 57 99 89
 6. DØGNCENTRET FOR BØRN OG FAMILIER, Århus 86 16 64 44
 7. FAMILIEINSTITUTIONEN BÜLOWSVEJ, Frederiksberg 33 24 65 03
 8. KFBU’s BØRNE- OG FAMILIECENTER, HOSTRUPHØJ, Hobro 98 52 06 88
 9. BEHANDLINGSHJEMMET HVIDBORG, Hvidovre 36 78 00 12
10. SKOLE- OG BEHANDLINGSHJEMMET ORØSTRAND, Holbæk 59 47 00 04
11. SKOLEHJEMMET SKOVLY, Vedbæk 45 89 02 47
12. BEHANDLINGSHJEMMET SOLBJERG, Frederiksberg 38 88 13 40
13. SKOLE- OG BEHANDLINGSHJEMMET SOLHJEM, Haslev 56 31 21 19
14. UNGDOMSHJEMMET THORSHØJGÅRD, Ishøj 43 32 64 00
15. UNGDOMSHØJSKOLEN SØNDBJERGGÅRD, Thyholm  97 87 50 11
16. DEN GL. BRUGS, Frederikssund 48 28 41 01
17. PÆDAGOGSEMINARIET, Aalborg 96 31 45 50
18. UNGDOMSBOLIGER, Tåstrup 43 32 64 00
19. UDSLUSNINGSBOLIGEN BIRKELUND, Horbelev
20. FERIEEJENDOM AGGERBO, Thyholm 38 88 36 36
21. TJEK-PUNKT, København 33 25 00 60
22. UNNERUP EFTERSKOLE, Vejby 48 70 54 14
23. BEHANDLINGSHJEMMET EGELUNDSHUSET, Jægerspris 47 56 56 80
24. MÅLØVGÅRD, Måløv 44 97 23 35
25. FAMILIEPLEJEN SLAGELSE, Slagelse 58 52 78 30
26. FERIEEJENDOM BØKET NØRREGÅRD, Sverige

KFBU’s aktiviteter
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